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Sammanfattning

Structor Akustik har av Lyftholmen Fastigheter 1 AB fatt i uppdrag att utreda buller i samband med
detaljplanering av ett nytt dldreboende pa fastigheten Lyftkranen 2 p& Lidingd. Huvudsakliga
ljudkallor &r trafikbuller samt Liding6banan, men fastigheten angrénsar dven till verksamheter i
bade Ost och vist.

Trafikbuller

Samtliga bostdder klarar riktvirdena for trafikbuller vid bostadsfasad. Riktvirdena som géller f6r
uteplatser, hogst 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva (dag/kvall),
berdknas kunna uppfyllas bade pa innergard och pa den planerade takterrassen.

Vibrationer och stomljud

Vibrationer som alstras av forbipasserande sparvagnar kan spridas via marken och ge upphov till
horbart ljud (stomljud) och/eller kinnbara vibrationer (komfortvibrationer) inomhus. Det nya huset
ligger ca 20 m frén Lidingdbanan. Risk for hoga stomljudsnivéer foreligger och
vibrationsisolerande atgirder kommer sannolikt krdvas i samband med grundldggning. Det ska vid
projektering sdkerstéllas att riktvarden for stomljud och komfortvibrationer uppfyller stéllda krav.
For projektet foreslés att komfortvirde for vibrationer 0,4 mm/s tillimpas som riktvirde for
komfortvibrationer samt Lmaxr 32 dBA som hdgsta stomljudsniva vid passage, dé dessa riktvarden
ar praxis for projekt i Stockholms stad och enligt Svensk Standard 460 48 61.

Exempel pd andra projekt r kvarteret Bollen i Solna Stad déir vibrationsisolerande atgérder har
vidtagits da nya bostdder byggs néra tunnelbanan.

Verksamhetsbuller

Képpalaverkets fastighetsgrins ar beldgen ca 13 m fran den planerade byggnadens narmsta fasad.
Utifrén métningar utforda av Képpalaverket bor deras bullervillkor uppfyllas samt dven riktvirden
enligt Boverkets zon A vid den planerade byggnaden.

Vid Bonver Logistics AB dster om planomréadet finns det ocksé verksamhetsbullerkéllor sa som
bl.a. lastkajer, ventilationsutblés, hjullastare och sophantering som alla vetter mot planomradet.
Structor Akustik AB har utfort métningar som underlag till berdkningar och analys. Verksamheten
ar aktiv dagtid och kvillstid men aktiviteter nattetid kan dven forekomma. Den planerade
uteplatsen pa innergarden och takterrassen (med avskdrmningen det omgivande takfallet ger
takterrassen) bedoms uppfylla riktvirden for verksamhetsbuller. Nérheten till planomradet medfor
dock att delar av den foreslagna byggnaden hamnar i Boverkets zon B. Det omfattar byggnadens
Ostra fasad och delar av den sddra fasaden. Bostadsrummen behover dd goras genomgaende for att
zon B ska klaras.

Aldreboendets gestaltningskrav och verksamhetsbehov gor det mycket svart att placera
boenderummen genomgaende med en sida mot innergarden eller att placera rummen enkelsidigt at
gérdssidan. Gemensamhetsytor sa som sallskapsrum och matsal kan placeras mot ljudddmpad sida.
En atgirdsanalys for utomhusmiljon har darfor utgatt frén att klara riktvérden enligt Boverkets zon
A. Atgirdsforslag med tita bullerskdrmar har analyserats dér skiirmar néra lastkajen (inom Bonver
Logistic ABs mark) kan ge en effekt pa 2 dBA. Ett 3 m hogt bullerskydd ger dock inte tillrécklig
effekt for att klara Boverkets zon A, sdrskilt for de hogsta vaningsplanen. Forslaget med en
bullerskdarm bedoms ej vara lamplig, dels eftersom den skulle behdva placeras pa grannfastigheten,
dels for att den inte ger tillracklig ddmpning.

For att skydda ménniskors hélsa foreslar projektet darfor f6ljande kompensationsatgérder for
verksamhetsbuller:
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Boende har tillgang till gardsytan som klarar riktvérden for verksamhetsbuller

Boende har tillgang till gemensamhetsytor som klarar riktvéirden for ljudddmpad sida for

verksamhetsbuller

3. Skyddande véadringsfonster/specialfonster for vadring installeras i bostadsrum dér
riktvardet utomhus &verskrids. Den dppningsbara fonsterdelen dr da skyddad av en
glasskdrm som ger lokal ljudddmpning vid véadringsfonstret (se figur nedan for exempel pa
lokalt vadringsfonster bakom glasskdrm som uppforts pa Norra stationsgatan i Stockholm).

4. God fasadisolering i laga frekvenser. For bostadsrum med ljudnivéer utomhus over

riktviarden ges en extra god fasadisolering.

N =

Figuren visar ett 1agt placerat
véadringsfonster som ligger helt
bakom en glasskarm. Glasskdrmen
ger lokalt ldgre ljudnivéer vid
vadringsfonstret.

Glasskirm

. Huset ar uppfort pa Norra
‘\ Stationsgatan i Stockholm.

Vidringsfonster

Inomhusmiljo

Det ska vid projektering sékerstéllas att riktvérden for trafikbuller, verksamhetsbuller och andra
yttre ljudkallor uppfyller Boverkets riktvirden inomhus som anges i BFS 2024:10. Fasadens
ljudisoleringsforméga bor bevakas tidigt 1 projekteringsskedet for att sékerstilla god ljudmiljo
inomhus, framfor allt nédr det kommer till lagfrekvent buller frén industri och frén Lidingdbanan.

Projektet foreslér en tegelfasad samt bra fonster som beddoms ge god fasadisolering i 14ga
frekvenser och saledes klara riktvirden inomhus. Ljudisoleringen behdver studeras 1 detalj i ett
senare skede.
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A - Resultat fran ljudmétning 2025-12-01 Bonver Logistics AB

1. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad fran vag och sparvég for prognosér 2050

2. Maximal ljudniva nattetid vid fasad frn vdg och spérvég for prognosar 2050

3. Dygnsekvivalent ljudnivé 1,5 m 6ver mark fran vig och sparvig (rutnit 5x5m) samt
maximal ljudniva dagtid 1,5 m Gver mark fran vig och sparvig (rutnét Sx5Sm)
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1 Bakgrund

Structor Akustik har av Lyftholmen Fastigheter 1 AB fatt i uppdrag att utreda buller i samband med
detaljplanering av ett nytt dldreboende pa fastigheten Lyftkranen 2 pa Lidingd. Huvudsakliga
ljudkéllor ar trafikbuller samt LidingGbanan, men fastigheten angrinsar dven till verksamheter i
bade 6st och vist. Utredningen innehéller en trafikbullerberékning samt en analys géllande risk for
bullerstdrning fran nirliggande industrier och verksamheter. Stomljud och vibrationer
kommenteras.

Syftet med utredningen &r att utgéra underlag till detaljplan.

o? J_f

o @
‘ 2 ‘ L = | P = P

Figur 1. Planomradets geografiska liige markeras med rod ring. Blastreckat omrade markerar nirmsta
industriverksamheter [OLantmiiteriet, minkarta.lantmateriet.se].

il |
a

-

Entré =

Angoring

Figur 2. Ny planerad bebyggelse illustreras i figuren [bild fran gestaltningsprogram daterat 2025-08-25].
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2 Bedomningsgrunder

Riktvéirden for buller finns angivna av ett antal myndigheter. Nedan foljer de som é&r relevanta for
det aktuella omridet.
2.1 Nationella riktvarden for trafikbuller vid bostader

Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i forordningen om
trafikbuller'. De géller for plandrenden som péborjats fr.o.m. den 2 januari 2015 och ligger till
grund for bedomningen i denna plan.

Tabell 1. Riktviirden for buller fran spartrafik och vigar vid nybyggnation av bostider

Ut Hogsta ekvivalenta ljudniva Hogsta maximala ljudnivd
rymime fidn trafikbuller (dBA fiifilt)  frdn trafikbuller (dBA friféilt)

Utomhus vid fasad 60/ 65 -

Utombhus pa uteplats 50 70

3 For bostad om hdgst 35 m? giller det hogre vérdet
b Maximal ljudniva far dverskridas med hogst 10 dBA hdgst fem ggr/ timme kl. 06:00-22:00

Om ljudnivén vid fasad 6verskrider tabellens vérden bor minst hélften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dir dygnsekvivalent ljudniva ar hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum for sémn, ej kok.

2.2 Boverkets krav for buller i byggnader

For ljudnivaer i byggnader géller Boverkets Byggregler (BBR). From 2025-07-01 géller BFS
2024:10%. T den kravstills dven utifran kommande lagfrekvent buller frén andra bullerkéllor &n
trafik.

Tabell 2. Hogsta tillitna trafikbullerniva inomhus i bostéider enligt BFS.

Utromme Hégsta ekvivalenta ljudniva Hogsta maximala ljudnivd
y fran trafikbuller (dBA) frdn trafikbuller (dBA)

[ utrymme for sémn, vila eller 30 45

daglig samvaro ¥

[ utrymme for méltider 35 -

a) Maximal ljudnivé far 6verskridas med hogst 10 dBA hogst fem ggr/ natt kl. 22:00-06:00

Tabell 3. Hogsta tillitna sammantagna ljudtrycksnivaer i tersband i utrymmen for somn och vila eller
daglig samvaro i bostéider frin andra yttre ljudkiillor éin trafik.

Tersband [Hz] 50 63 80 100 125 160 200
Ekvivalent ljudtrycksnivd i utrymmen Lo, [dB] 43 42 40 38 36 34 32

! Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Férordning om dndring i forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
2 Boverkets foreskrifter om skydd mot buller i byggnader”, Boverkets forfattningssamling BFS 2024:10
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2.3 Boverkets riktvarden for externt verksamhetsbuller

Vid planlidggning och bygglovsprovning av bostédder gors bedomning utifran de riktvirden som ges
i Boverkets allminna rdd* om omgivningsbuller utomhus fran industriell verksamhet och annan
verksamhet med liknande karaktir. Dessa allménna rad fortydligas i en vigledning* frin Boverket.

Vérdlokaler, forskolor och skolor kan i vissa avseende jdmstéllas med bostédder. I dessa fall kan
dessa riktvérden tillimpas under den tid som verksamheten normalt pagér. Friytor i anslutning till
dessa kan jamstéllas med uteplats vid bostad.

Riktvirdena anges i Tabell 4 och Tabell 5. Vid uteplats, om sadan planeras, géller riktvdrdena i
Tabell 5.

Lagfrekvent buller frén verksamheter omfattas i de flesta fall av dessa riktvérden. Det finns inte
specifika riktviarden for lagfrekvent buller utomhus. Diaremot ska Folkhdlsomyndighetens
riktvirden, och vid nybyggnation d4ven Boverkets krav, uppfyllas inomhus.

Tabell 4. Hogsta ljudniva frian industri och annan verksamhet. Friféltsvirde utomhus vid bostadsfasad.

Ekvivalent Ekvivalent ljudniva Ekvivalent Maximal ljudnivd
Zon ljudnivd vardag ¥ vardag 18-22, dvriga ljudniva samtliga samtliga dagar
06-18 dagar 06-18 dagar 22-06 22-06
Zon AP 50 dBA 45 dBA 45 dBA 55 dBA ©
Zon B 60 dBA 55 dBA 50 dBA 55dBA Y
Zon C > 60 dBA > 55 dBA > 50 dBA >55dBA Y
Zon A Bostadsbyggnader bor kunna medges upp till angivna nivaer

Zon B Bostadsbyggnader bor kunna medges upp till angivna nivaer forutsatt att tillgang till ljudddmpad sida finns
och att byggnaderna bulleranpassas

Zon C Bostadsbyggnader bor inte medges dver angivna nivaer

3 Vardag avser helgfri mindag-fredag. Roda dagar betraktas ej som vardagar.

® Vad avser buller frdn teknisk utrustning vis annat &n industriell verksamhet tillimpas virdena enligt Tabell 5

”Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pé ljudddmpad sida” ocksé pa den exponerade sidan.

©) OQverskrids riktvirdet mer 4n vid enstaka tillfillen ska samma bedémning goras som att de ekvivalenta ljudnivaerna

overskrids. Alltsa ska byggnaderna bulleranpassas sa att riktvardena for Zon B uppfylls

9 Giller ljuddidmpad sida

Vidare anges att om ljudet karaktériseras av ofta dterkommande impulser sdsom vid nitningsarbete,
slag i transportorer, lossning av metallskrot etc. eller innehéller tydligt horbara tonkomponenter bor
riktvardena for ekvivalent ljudniva sidnkas med 5 dBA. Detta géller ¢j ljuddampad sida.

Samt "I de fall den bullrande verksamheten endast pdgdr en del av ndgon av tidsperioderna ovan,
eller om ljudnivdn frdn verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta ljudnivian bestimmas
for den tid da den bullrande verksamheten pdagar. Dock bor den ekvivalenta [judnivdn bestimmas
for minst en timme, dven vid kortare héindelser.”

3 BFS 2020:2 ”Boverkets allménna rdd om omgivningsbuller utomhus frdn industriell verksamhet och annan verksamhet
med likartad ljudkaraktir”, Boverket

*»Omgivningsbuller frén industriell verksamhet och annan verksamhet med likartad ljudkaraktir — en vigledning,
Boverket rapport 2020:8

L:\2025\2025-110 FS Lyftkranen 2, Lyftholmen Fastigheter 1 AB\Rapporter mm\2025-110 rO1 Lyftkranen 2 bullerutredning - rev 2026-03-16.docx



S | ru< : |Or Rapport nummer 2025-110 r01
2026-01-28,59 (21)

Tabell 5. Hogsta ljudnivier fran industriell och annan verksamhet pa ljuddimpad sida, uttryckt som friféltsvirde
utomhus vid bostadsbyggnads fasad, och vid uteplats.

Ekvivalent ljudniva  Ekvivalent ljudniva  Ekvivalent ljudniva = Maximal ljudnivd

Zon 06-18 18-22 22-06 22-06
Ljuddampad 45 45 40 55
sida

2.4 Kappalaverkets bullervillkor
Képpalaverkets géllande bullervillkor presenteras nedan:

50 dBA under dagtid (kI 07-18)
45 dBA under kvillstid (kI 18-22) samt s6ndag och helgdag (kl 07-18)
40 dBA under nattetid (22-07)

Dessutom géller att den momentana ljudnivén inte far Gverstiga 55 dBA under nattetid (kl 22-07).

Bullervillkoret innebér att ljudnivan fran verksamheten inte far 6verskrida de angivna ljudnivaerna
invid bostider.

2.5 Vibrationer och stomljud

2.5.1 Komfortvibrationer
Det finns inga nationellt faststillda riktvarden for vibrationer.

Enligt Trafikverket® far vid ny- eller visentlig ombyggnad vibrationer i bostéder och vardlokaler
uppga till som mest 0,4 mm/s RMS viagd vibrationsniva. Vardet giller for en trafikarsmedelnatt
k1 22-06 och far 6verskridas hogst 5 ggr/natt.

Trafikforvaltningens riktlinjer for buller och vibrationer “Ribuller” SL-S-419701 anger for
bostader: I befintlig miljé bor ej komfortvigd vibrationsnivd i permanentbostdider éverskrida 1,0
mm/s”, samt " Vid dubbelsparutbyggnad, anldggande av nya spdr/depder eller omfattande
ombyggnader av dessa ska ej komfortvdgd vibrationsnivd i bostadsrum i permanentbostdder eller i
hotellrum overskrida 0,4 mm/s”

For projekt i Stockholm Stad &r praxis att tillimpa Trafikforvaltningens riktvérde for befintliga
bostader vid nyanldggning och omfattande ombyggnad av infrastruktur dvs. komfortvarde
0,4 mm/s (vilket Overensstimmer med Trafikverkets riktvérde).

2.6 Stomljud

Det finns inte ndgot nationellt faststillt riktvarde for stomljud.

For bostadsrum tillimpar Trafikverket® riktvirdet Limaxr 32 dBA (géller for en trafikirsmedelnatt kI
22-06 och far overskridas hogst 5 ggr/natt) som hdgsta niva vid passage.

Sedan hosten 2021 tillimpar dven Trafikforvaltningen’ vid Stockholms lén riktvirdet
Lmaxr 32 dBA som hogsta niva vid passage, enligt utgdva av RiBuller daterad 2024-05-13.

For projekt i Stockholm Stad dr praxis att tillimpa Trafikverkets och Trafikférvaltningens
riktvarde, dvs Lmaxr 32 dBA som hogsta niva vid passage.

> TDOK 2016:0246 V3.0, ” Buller och vibrationer fran trafik pa viig och jimvig”, Trafikverket, giller fran 2024-08-01
¢ TDOK 2016:0246 V3.0, ” Buller och vibrationer fran trafik pa vig och jirmvig”, Trafikverket, géller fran 2024-08-01
7 Ri Buller, Riktlinjer Buller och vibrationer”, Trafikforvaltningen, SL-S-419701 rev 13, 2024-05-13
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3 Underlag

Foéljande underlag har anvénts i1 utredningen:

- Digital grundkarta 6ver aktuellt omrade erhallen fran Liding6 Stad 2025-10-03

- Gestaltningsprogram daterad 2025-08-25 erhéllen frdn Anders Obéck, Structor Miljébyran
Stockholm AB

- Trafikuppgifter erhéllna frén Lidingd Stad 2025-10-03

- Trafikprognos for bullerberdkningar for SL spértrafik ar 2050, Giltig t.o.m 2025-12-31

- Omgivande bebyggelse har getts hojder via laserdata erhéllet frdn Lidingd Stad
2025-10-03

- Rapport 1230008384r1 Ljudnivaméatning Képpalaverket Lidingd, utford av Rambdll,
daterad 2015-09-17.

4 Matning verksamhetsbuller Bonver Logistics AB

P& grannfastigheten i Oster bedrivs en logistikverksamhet av generell e-handel samt ompaketering
och distribuering av apoteksvaror. Inom fastigheten finns ocksa ett mindre kafferosteri.
Bullersituationen pa omradet ar tidigare okénd och inméitning av ljudkallor pa verksamhetsomradet
har utforts. Matningarna utfordes i tva fasta punkter enligt NV rapport 5417 (frifaltsmétning) samt
ljudeftektbestimmelse for uppmatta bullerkillor enligt Nordtest ACOUO080 den 2025-12-01 av
Theodora Bjarkadottir och Annina Stens. Tiden fér métningen valdes baserat pa nar verksamheten
ar aktiv. Métningen fokuserade pa ljudkéllor som &r relevanta for ljudspridningen till Lyftkranen 2.
Varje identifierad ljudkélla mittes in. En métare placerades ocksa vid fastighetsgrénsen ca. 5 m
ovan mark. Denna métare registrerade ljudnivén kontinuerligt mellan ca. kl 14-20.

En lastkaj med 4 portar &r belidgna ca 50 meter fran den planerade bostadsfasaden och
huvudsakligen kommer langtradartrafik hit. Ett fatal utblas identifierades pa fasader och tak. En
komprimator star lite langre bort och hir arbetar dven en hjullastare som exempelvis kan sldnga
skrdp i en container.

Lastkajen ar aktiv ca kl 6.30-20 i normalfallet. Komprimatorn och hjullastaren kan vara aktiv ca kl
5.30-23. Apotekstjansten dr en samhéllsviktig verksamhet vilket innebar att lastning och lossning
av denna typ av varor kan behdva ske alla tider pa dygnet, &ven om ovanndmnda tider bedoms vara
normalfallet.
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Figur 3. Identifierade ljudkillor pa Bonver Logistics AB.

5 Berakningsforutsattningar

Bullret har beréknats utifran en digital terringmodell med programmet SoundPLAN version 9.1.
Berékningarna har utforts med 3 reflexer (sokradie 3 m, reflektion hogst 200 m fran kélla
respektive 50 m fran mottagare). Tillaten tolerans har varit 0,1 dB. Ljudutbredning 6ver mark har
beréknats till punkter pa hojden 1,5 m dver mark med en tithet om 5 x 5 m.

Berdknade ljudnivéer vid fasad avser frifaltsviarden, vilket &r ljudnivéer utan inverkan av reflex i
egen fasad. I utbredningskartor ar fasadreflexer inkluderade. Ljudnivén i en utbredningskarta ar
dérfor hogre dn motsvarande frifdltsvarde nira en byggnad. Riktvérdena &r givna som
frifdltsvdrden. Fasadvdrdena kan ddrmed jaimforas med riktvarden. Utbredningskartorna kan
jamforas med riktvarden vid ytor som inte ar i direkt anslutning till fasad.

5.1 Berakningsmodell for trafikbuller

Berdkningar for trafikbuller har utforts i enlighet med de nordiska berdkningsmodellerna for vag-
och spartrafik (NORD2000). Modellerna tar hansyn till terring, byggnader, marktyp och
trafikfloden. Berdkningarna foljer ocksa anviandarhandledningen fran Kunskapscentrum om buller
(avsnitt 2) som séger att viderforhallanden ska vara neutrala eller méttliga medvind (0-3 m/s) eller
motsvarande. Berdkningsmodellen Nord2000 &r validerad for berékningar pa ett avstand upp till
1000 m.

5.2 Berakningsmodell for verksamhetsbuller

Berdkningar for verksamhetsbuller har utforts i enlighet med den internationella standarden ISO
9613-2 ”Acoustics - Attenuation of sound during propagation outdoors - Part 2: General method of
calculation”. Berdkningarna utfors i oktavbanden 63-8 000 Hz. Modellen tar hansyn till terrang,
byggnader, marktyp och typ av bullerkilla. Den forutsétter ocksa vaderforhallanden som motsvarar
svag medvind i alla riktningar.
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Vid berdakningarna har ljudeffekter frin inmétning av Bonver Logistics AB anvénts. Anvénda
ljudeffekter, driftsfall mm presenteras i Bilaga A.

5.3 Terrangmodellen

Terrdngmodellen har skapats utifrén hdjdinformation fran Liding6 Stad. Markimpedans har
modellerats baserat pa kartunderlag frdn Google Maps, mitningen pa plats, samt Tabell 1 och 2 i
Kunskapscentrum om bullers anvindarhandledning f6r NORD2000.

5.4 Befintliga bullerskyddsskarmar

Oversiktlig genomgéng av omradet har genomforts via kartfunktion pa internet. Ingen befintlig
skdrm som péverkar aktuellt omréde har identifierats.

5.5 Avgransningar

Dessa aspekter har ej beaktats i denna rapport eftersom de bedoms ha lag relevans for planomradet:
- Paverkan pa befintlig bebyggelse

6 Trafikuppgifter

6.1 Upprakning av trafikdata

Floden baserat pa trafikméatningar har raknats upp med 1% per ar till prognoséret 2050. Lokalgatan
har ansatts med en schablon pa 200 fordon. For lokalgatan har ett vérsta fall antagits att all tung
trafik frén Vérdshusvégen kor vidare till Bonver Logistics AB. Trafiken har modellerats med
fordonsfordelning mellan litta (kategori 1), medeltunga (kategori 2) och tunga (kategori 3) fordon i
enlighet med Kunskapscentrum om Bullers schabloner. Trafiken har fordelats 6ver dygnet i
enlighet med Kunskapscentrum om Bullers schabloner.

Tabell 6. Trafikfloden ar 2050

Viguppgifier
. mdtningsdr / prognosar
Vignamn/stricka Hastighet
[km/h] i ADT Tung
[fordon/dygn] trafik [%o]
Sodra Kungsvigen 40 2023 /2050 900 /1200 3/3
Virdshusvégen 40 2023 /2050 2100 /2 800 5/5
Lokalgata (lings 30 -/2050 -/ 200 -/50
tdgspéret)

Tabell 7. Fordelning av trafik (i % av ADT) mellan fordonskategorier och éver dygnet, ir 2050

Kat. 1 Kat. 1 Kat. 2 Kat. 2 Kat. 3 Kat. 3

Vignamn/stricka 06-22  22-06  06-22  22-06  06-22  22-06
Soédra Kungsvégen 98% 100% 2% 0% 0% 0%
Virdshusvégen 9% 100% 4% 0% 0% 0%
Lokalgata 56 % 93 % 18 % 2 % 26 % 5%

For tagtrafik har foljande data enligt underlag fran SL anvénts. Enligt SL:s prognos forvéntas 8/6/4
tag passera i respektive riktning under en timme av hog-, mellan- respektive lagtrafik. Korrektion
med 6 dBA har gjorts for rédlsen 10 m runt sparvéxel.
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Tabell 8. Spartrafik ar 2050. Totalt for bada riktningarna.

. Hastighet Taglingd Antal
Tagtyp [km/h] [m] (DYGN/dag/kviill/natt)
A36 60 60 248/ 101,3/ 6,8/ 16

7 Resultat och slutsatser

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna dér bullerspridningen redovisas med fargade filt.
Resultaten sammanfattas och kommenteras nedan.

7.1 Trafikbuller vid bostadsfasad

Samtliga bostdderna klarar riktvdrdena for trafikbuller vid bostadsfasad. Det innebér att bostiderna
inte behover anpassas med avseende pa planldsningar eller storlek. Den ekvivalenta ljudnivan
uppgar till som mest 58 dBA for fasader som vetter mot Lidingébanan. Den maximala ljudnivan
uppgér till som mest 80 dBA. Ljudnivéer vid fasader presenteras i bilaga 1-2.

7.2 Trafikbuller vid uteplats

Om uteplats anordnas i anslutning till bostaden skall tillgéng finnas till en uteplats (enskild eller
gemensam) dér riktvirdena for dygnsekvivalent och maximal ljudnivé frén trafik dag/kvall klaras.
Uteplatser planeras i form av innergard och takterrass. Riktvardena 50 dBA dygnsekvivalent
ljudnivd och 70 dBA maximal ljudniva (dag/kvéll) berdknas kunna uppfyllas pd bade innergard och
takterrass (eftersom takterrassen utformas avskdrmat i planforslaget). Berdknade ljudnivaer pa
innergérd presenteras i bilaga 3 och pa takterrass i Figur 4.

Ekvivalent ljudniva for dyan | dBA Maximal ljudniva i dBA

=70 >85
e5-70 80-85
e0-e5 75-80

5. 60 70-75
5055 €5-70
=50 <=e5

Skala 1:500 Skala 1:500
0255 10 15 20 02s s 0 15 2
- — - — —

Figur 4. Ekvivalent och maximal ljudniva beriknad pa takterrassen. Gron linje markerar den i planforslaget
foreslagna avskirmningen (avskirmning 1 m hog).
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7.3 Verksamhetsbuller

7.3.1 Képpalaverket

Képpalaverkets fastighetsgrins ér beldgen ca 13 m frdn den planerade byggnadens nirmsta fasad.
Maitningar har tidigare utforts i matpunkter mellan verksamhetsomradet och detaljplaneomréadet
(’Ljudnivdmaitning Képpalaverket, Liding6”, rapport nummer 1320008384r1 av Rambdéll daterad
den 2015-09-17). Uppmiitta ljudnivder vid Képpalaverkets fastighetsgrans har da uppméitts till

40 dBA. Slutsatsen dras dérfor att bullervillkoren bor innehéllas vid det nya detaljplaneomradet
som ligger ytterligare 13 m lingre bort. Aven Boverkets zon A uppfylls nir bullervillkoren
uppfylls.

7.3.2 Bonver Logistics AB

Utifran de métningar som har utforts har tva berdkningsfall tagits fram baserat pa den vanligast
forekommande verksamheten dar mer aktivitet forekommer under dag/kvéll och lite mindre
aktivitet forekommer under delar av natten.

Dag- och kvillstid berdknas ekvivalenta ljudnivder som mest till 54 dBA vid fasaden mot lastkajen,
for natten beréknas nivéerna kunna bli mot 46 dBA och den maximala ljudnivan beriknas till som
hogst 64 dBA for fasader narmst lastkajen (se Figur 5).

Berikningsresultaten innebér att de ekvivalenta ljudnivaerna dverskrider Boverkets zon A for dag,
kvall och natt. Den planerade byggnaden hamnar i Boverkets zon B vilket innebér att tillgang till
ljudddmpad sida behovs och att byggnaden bulleranpassas (riktvarden finns i Tabell 4). Planerade
uteplatsen pa innergéarden och takterrass (med den planerade avskdrmning) beddms uppfylla
riktvarden for verksamhetsbuller (se Tabell 5).

Samtliga analyserade bullerkéllor &r aktiva under dag- och kvillstid medan pa nattetid s& ar endast
takfléktar och utblds kontinuerligt pa tillsammans med kortare stunder av hjullastarens kdrning och
sophantering. Enstaka leveranser med lastbil kan forekomma nattetid under kortare perioder.

Den maximala ljudnivén har dimensionerats fran lastning och lossning vid lastkajen (lagfrekventa
smaéllar/dunk/rullning).

Beriknad ekvivalent ljudniva dag/kvill (06-22). Riktvirdet ar Beriiknad ekvivalent ljudniva natt (22-06). Riktvirdet ér
50 dBA dag, 45 dBA kvill. 40 dBA.
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Beriknad maximal ljudniva natt (22-06). Riktviirdet ir 55 dBA

Figur 5. (tre st figurer). Resultat verksamhetsbuller Bonver Logisitics AB utifran utférda métningar.

7.4 Atgéardsférslag verksamhetsbuller

Den planlagda byggnaden hamnar inom zon B enligt Boverkets riktlinjer vad géller buller fran
verksamheten Bonver Logistics AB. Gestaltningskrav och verksamhetsbehov gor det mycket svéart
att placera boenderummen genomgaende med en sida innergérden eller att placera rummen
enkelsidigt at gardssidan. Gemensamhetsytor s som séllskapsrum och matsal kan placeras mot
ljuddédmpad sida. En atgérdsanalys for utomhusmiljon har darfor utgatt fran att klara riktvirden
enligt Boverkets zon A.

Bullerskyddsskirm

Som étgérd for att se om ljudnivéer kan séinkas vid fasad testades ett berdkningsfall med 3 m hog
bullerskyddsskérm bade p4 kommunens mark nirmast utsatt fasad och lédngst racket vid slutet av
parkeringen pa Bonver logistics mark. Berdkningarna visar att ekvivalenta ljudnivaer nar
ofordndrat 54 dBA vid anvindning av skdrm pa kommunens mark, dvs att ingen effekt nés av att
placera en skidrm néra den planerade byggnaden. Anledning till detta &r markforhallandena, dar den
planerade byggnaden stér pa hdgre mark &n verksamheten, som gor att det ar svart att bryta
siktlinjen. Daremot sinktes fasadnivaerna till 52 dBA med en 3 m hog skdrm pa Bonver Logistiscs
mark (vid bergkanten p& Bonvers nya parkering) (se Figur 6). Effekten av bullerskyddet ar storre
for de lagre vaningsplanen (se Figur 7).

3m hogt bullerskydd  feemd

Figur 6. Ekvivalent ljudnivd med 3 m hog téitt bullerskydd pa Bonvers mark.
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Verksamhet utan bullerskydd, ekvivalent ljudniva Verksamhet med bullerskydd, ekvivalent ljudniva

Figur 7. Verksamhet dag/kvill med (t.h.) och utan (t.v.) ett 3m hogt titt bullerskydd pa Bonvers mark.

Forslaget med en bullerskdrm bedoms ej vara lamplig, dels eftersom det skulle behova placeras pa
grannfastigheten och dels att en skidrm inte ger tillrdcklig ddmpning for att uppfylla riktvirden (zon
A) pa alla vaningar med bostadsrum.

Tekniska losningar

I Figur 8 presenteras tekniska 10sningar i form av specialfonster/vidringsfonster for att sinka
ljudnivéan framfor det 6ppningsbara fonstret i bostaden pa de utsatta bostadsrummen. Denna typ av
16sning beddms kunna ge tillrdcklig ddmpning sé att riktvdrden kan uppfyllas.

I den specifika verksamheten har den boende i normalfallet inte radighet dver fonstren utan det &r
personalen pa boendet som védrar vid behov. Fonstren ar darfor i normalfallet stingda oavsett tid
pé dygnet och anvénds inte for att reglera inomhustemperaturen dver tid. Boende kommer &ven ha
tillgang till gemensamma ytor som é&r ej utsatta for verksamhetsbuller.

Figur 8 Tekniska losningar och principskiss i form av specialfonster/vidringsfonster dér ljudet diimpas av ett
bullerskydd framfor det 6ppningsbara fonstret.

God ljudisolering i laga frekvenser

Verksambhetsbuller, varningssignaler fran bommarna vid Lidingdbanans plankorsning (ca 20 m fran
planomrédet) och ljudsignaler fran linjetrafik pé sjon (ca 300 m frén planomradet) &r en del av
ljudbilden i omrédet och hinsyn bor tas till dessa ljud vid dimensionering av fonster och fasad samt
val av ventilationssystem. For att sékerstilla att ljudmiljé inomhus kommer uppfylla riktvérden for
lagfrekvent buller (se krav 1 Tabell 3) sa bor fasadkonstruktioner mot Gashaga Brygga samt mot
lastkajen bevakas tidigt i projektering.
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Forslagen konstruktion 4r en vdggtjocklek om 500-550 mm i f6ljande uppstéllning:
Ingéende material:

Ytterviggsbeklddnad, tegel dimension 228x/08x54 mm, Bruttodensitet 1700 kg/m3
Luftspalt ca 30 mm
Yttre isolerskikt med horisontell viggregel, alternativt distanshylsor. 45mm
Vindskydd. Lampligt for maximal ljudisolering
Viggregel. 195 eller 220 mm
ngsparr
Horisontell viggregel, sa kallas installationsskikt. 45 mm
Invindig viggbekladnad.

PN R WD =

Den foreslagna fasaden tillsammans med bra fonster bedoms ge god fasadisolering i laga
frekvenser och séledes klara riktvirden inomhus.

Projekts foreslagna kompensationsatgirder
Med héansyn tagen till planomradets komplexa lage, verksamhetstyp och méanniskors hilsa har
projektet foreslagit foljande att kompensationsatgérder for verksamhetsbuller:

1. Boende har tillgang till gdrdsytan som klarar riktvarden for verksamhetsbuller
Boende har tillgang till gemensamhetsytor som klarar riktvarden for ljudddmpad sida for
verksamhetsbuller

3. Skyddande vadringsfonster/specialfonster for vadring installeras i bostadsrum dér riktvérdet
utomhus 6verskrids.

4. God fasadisolering i ldga frekvenser. For bostadsrum med ljudnivier utomhus éver
riktvdrden ges en extra god fasadisolering.

7.5 Ljudniva inomhus

Det ska vid projektering sékerstéllas att riktvérden for trafikbuller, verksamhetsbuller och andra
yttre ljudkallor uppfyller Boverkets riktvirden inomhus som anges i BFS 2024:10. Vid
projekteringen av byggnaden maste fasadens (fonster, fonsterdorrar, ytterviagg och ventilation)
ljudisolerande egenskaper detaljstuderas for att sdkerstélla att riktvarden for inomhusmiljon
uppfylls. Det bedoms finnas forutsittningar att uppfylla en god ljudmilj6 inomhus.

7.6 Stomljud och vibrationer

Vibrationer kan paverka badde ménniskor och byggnader. Méanniskor kan uppleva vibrationerna pa
olika sitt beroende pa frekvensomrade och vibrationerna kan genereras av bade vég- och spartrafik.
Vibrationsalstringen beror av bland annat fordonets tyngd och hastighet samt av ojamnheter i
underlaget. Vibrationerna fortplantas vidare via marken till nérliggande byggnader dar de kan ge
upphov till stomljud eller komfortvibrationer. Utbredningen styrs bland annat av kopplingen mellan
vagbana/sparbadd till 6vrig mark samt marktypen och skiktning mellan olika marktyper. Stomljud
alstras av frekvenser runt ca 50-200Hz och medfor att lagfrekvent (mullrande) ljud kan horas i
byggnaden. Komfortvibrationer alstras av dnnu lagre frekvenser, under 80Hz, och medfér kdnnbara
vibrationer (skakningar) i byggnaden. Komfortvibrationer kan paverka bade livskvaliteten och
arbetskapaciteten for de som vistas i byggnaden. Stomljud kan dessutom ge upphov till
somnstorningar. Mycket hdga nivéer av markvibrationer kan ge upphov till byggnadsskador, men
den vibrationsniva som kravs ar vanligen signifikant storre dn vad som krivs for att ge
komfortstorningar fér médnniskor.
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Det nya huset ligger ca 20 m fran Lidingdbanan. Risk for hoga stomljudsnivéer foreligger och
vibrationsisolerande atgirder kommer sannolikt krdvas i samband med grundldggning. Det ska vid
projektering sdkerstéllas att riktvarden for stomljud och komfortvibrationer uppfyller stéllda krav.
Exempel pd andra projekt dr kvarteret Bollen i Solna Stad dér vibrationsisolerande atgérder har
vidtagits d4 nya bostdder byggs néra tunnelbanan.

For projektet foreslés att komfortvirde 0,4 mm/s tillimpas som riktvédrde f6r komfortvibrationer

samt Lmaxr 32 dBA som hogsta stomljudsniva vid passage, d& dessa riktvdrden ér praxis for projekt
i Stockholms stad.
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BILAGA A - Resultat fran ljudmiitning 2025-12-01 Bonver Logistics AB

Bilaga A
Ljudmaétning Bonver Logistics AB

Figur 1: Utplacerade och numrerade ljudkéllor.

Tabell 9 — Uppmiitta ljudkiillor vid Bonver Logistics AB
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Teckenforklaring
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B Jirnvag

Riktvarden for trafikbuller vid
bostader

Lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hégst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader eller hogst

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva under natt vid minst hélften
av bostadsrummen.

Lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hégst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader eller hogst

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva under natt vid minst hélften
av bostadsrummen.

Uteplats:

Om en bostad har tillgang till uteplats ska
minst en uteplats som uppfyller

riktvarden 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva och
70 dBA maximal ljudniva under dag och kvall
(kl 06-22) vara tillganglig.

Ekvivalent ljudniva fér dygn i dBA

>70

65-70
60 - 65
55-60

. 50 - 55
<=50

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 65 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Lyftkranen 2

Dygnsekvialent ljudniva vid fasad.
Vag och sparvag.
Prognosar 2050.

Handlaggare Granskare
FSG MBG

Bestallare Datum
Lyftholmen Fastigheter 1 AB 2025-11-04

Rapportnummer Bilaga
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B Jirnvag

Riktvarden for trafikbuller vid
bostader

Lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hégst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader eller hogst

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva under natt vid minst hélften
av bostadsrummen.

Lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hégst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader eller hogst

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva under natt vid minst hélften
av bostadsrummen.

Uteplats:

Om en bostad har tillgang till uteplats ska
minst en uteplats som uppfyller

riktvarden 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva och
70 dBA maximal ljudniva under dag och kvall
(kl 06-22) vara tillganglig.
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Riktvarden for trafikbuller vid
bostader

Lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hégst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader eller hogst

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva under natt vid minst hélften
av bostadsrummen.

Lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hégst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader eller hogst

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva under natt vid minst hélften
av bostadsrummen.

Uteplats:

Om en bostad har tillgang till uteplats ska
minst en uteplats som uppfyller

riktvarden 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva och
70 dBA maximal ljudniva under dag och kvall
(kl 06-22) vara tillganglig.
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Dygnsekvialent samt maximal
ljudniva dagtid 1,5 m éver mark.
Vag och sparvag.
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